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H K Sze Cs P Szo V H K Sze Cs P Szo V H K Sze Cs P Szo V ápr. 1-4. Masters Fny VB - USA
1 2 3 1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 ápr. 10-11. erőemelő CSB (raw)
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11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21 15 16 17 18 19 20 21 ápr. 24-25. Fny CSB (raw)
18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28 22 23 24 25 26 27 28 május 1-2. Ifji-Junior Fekvenyomó Erőemelő OB
25 26 27 28 29 30 31 29 30 31 május 4-8. Felnőtt erőemelő EB - SWE

 május 15-16. II. osztályú Erőemelő MB
május 25-29. Ifi, junior, felnőtt Fny VB - USA

H K Sze Cs P Szo V H K Sze Cs P Szo V H K Sze Cs P Szo V június 5-6. Ifj - jun, fekvenyomó MB
1 2 3 4 1 2 1 2 3 4 5 6 június 8-12.Junior erőemelő EB – NOR

5 6 7 8 9 10 11 3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13 június 22-26. Masters erőemelő EB-CZE
12 13 14 15 16 17 18 10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20 június 26-27. Ifjúsági, junior erőemelő MB
19 20 21 22 23 24 25 17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27 július 10-11. Fny EB válogató
26 27 28 29 30 24 25 26 27 28 29 30 28 29 30 augusztus 12-14. Fny EB – Pozsony

31 aug. 28-szept. 4. Ifi, junior Erőemelő VB – Pilsen
június 5-aug.29. fekvenyomó kupák
szept. 11.Pusztaszabolcs Fekvenyomó Kupa

H K Sze Cs P Szo V H K Sze Cs P Szo V H K Sze Cs P Szo V szept. 18-19. Ifi, junior, masters fny MB
1 2 3 4 1 1 2 3 4 5 szept. 27-okt.2. Masters Erőemelő VB-CZE

5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8 6 7 8 9 10 11 12 okt. 9. Masters Erőemelő MB
12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15 13 14 15 16 17 18 19 okt. 10. Masters Fekvenyomó MB
19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22 20 21 22 23 24 25 26 okt.16-17.Erőemelő MB
26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29 27 28 29 30 okt. 21-23. Masters Fny EB – Fro.

30 31 november 6. Atlas Felhúzó Gála
november 7-13. Erőemelő VB
november 27-28. Fny Magyar bajnokság
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időpont verseny                    helyszín      nevezési határidő   
 

március 29- április 3.      Masters Fekvenyomó Világbajnokság      Orlando, USA  előzetes: február12.     végleges: márc.9. 
 
április 10‐11.    Erőemelő csapatbajnokság          ? 
 
április 16‐18.    Fekvenyomó diákolimpia          ? 
 
április 24‐25.    Fekvenyomó csapatbajnokság        ? 
 
május 1­2.      Ifjúsági­Junior Fekvenyomó Erőemelő OB    ? 
 
május 4­8.      Női­férfi Erőemelő Európa bajnokság      Köping, SWE   előzetes: március 4.     végleges: ápr. 12.  
 
május 15­16.    II. osztályú Erőemelő Magyar Bajnokság    ? 
 
május 25­29.    Fekvenyomó Világbajnokság+ Ifj ­ jun fekvenyomó   Killeen, USA    előzetes: március 25.   végleges: máj.3. 
 
június 5­6.      Ifj ­ jun, fekvenyomó Magyar Bajnokság    ? 
         
június‐augusztus 31.  Nyári fekvenyomó bajnokságok, kupák    
 
június 8­12.    Junior Erőemelő Európa bajnokság      Hamar, NOR    előzetes: április 8.         végleges: máj. 17. 
 
június 22­26.    Masters Erőemelő Európa bajnokság      Pilsen, CZE     előzetes: április 22.         végleges: máj. 31. 
 
július 10­11.    II. o. Fekvenyomó Magyar Bajnokság      ?     

Fekvenyomó Válogató Verseny 
 

augusztus 12­14.    Fekvenyomó Európa bajnokság        Pozsony, SVK 
 
augusztus 28.­ szept. 4.  Ifjúsági ­ junior erőemelő világbajnokság    Prága, CZE 
 
szeptember 11.    Pusztaszabolcs Fekvenyomó Kupa      Pusztaszabolcs 
 



szeptember 18­19.  Gyopáros­kupa Nemzetközi Fekvenyomó Verseny  Orosháza   
 
szept. 27.­ október 2.  Master’s erőemelő világbajnokság      Pilsen, CZE 
 
október 9.      Masters Erőemelő Magyar bajnokság      ?  
 
október 10.     Masters Fekvenyomó Magyar Bajnokság    ? 
 
október 16­17.    Női­férfi Erőemelő Magyar Bajnokság       ?   
 
október 21­23.    Master’s fekvenyomó Európa bajnokság    Hagondange, FRA 
 
november 6.  Atlas Felhúzó Gála      Balassagyarmat 
 
november 7­13.    Női­férfi Erőemelő világbajnokság      Johannesburg, SA 
 
november 27­28.    Fekvenyomó Magyar bajnokság        ? 
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