Férfi masters 1 rekordok
2018. december 31.

Osszetett

sulycsoport

59 kg
66 kg
74 kg

83 kg

93 kg

105 kg
120 kg
+ 120 kg

Guggolas

sulycsoport

59 kg
66 kg

74 kg

83 kg

név

alaprekord
alaprekord
Varga Istvan/68

Fekete Mikl6s/73

Fekete Mikl6s/73

Menyhart Péter/73
Panisz Laszl6/72

Bodnar Istvan/65

név

alaprekord
Téth Ferenc/66

Béres Zsolt/78

Fekete Mikl6s/73

testsuly .
egyesiilet
(kg) 8y
73,3 TIFIT
82,60 AVAS TK
92,10 Sirius Lifting SE
102,85 Attila Fitness SE
117,50 Hajddszoboszléi Birk6zé
172,70 Sebi Gym SE
testsuly .
egyesiilet
(kg) 8y
66,00 Pannonia POWER
72,80 Familya J4szapati
82,60 AVAS TK

Oldal 1

eredmény
(kg)

480,0
500,0
552,5

652,5

712,5

712,5
781,0

755,0

eredmény
(kg)

150,0
180,0

197,0

235,0

verseny, helyszin

réemel6é Magyar Bajnoksag, Orosha:
Klasszikus (RAW) Eréemeld
Eurépa Bajnoksag, Pilsen

(CZE)

Masters Classic (RAW)
Erdemel6 Eurdpa-bajnoksag

Helsingborg (SWE)

Masters Er6emel6 Magyar

Bajnoksag, Gyula

Masters Er6emel6 Magyar

Bajnoksag, Gyula

Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag Tab

verseny, helyszin

Masters Er6emel6 Magyar

Bajnoksag, Gyula

Masters Er6emel6 Magyar

Bajnoksag, Oroshdza

Klasszikus (RAW) Eréemeld
Eurépa Bajnoksag, Pilsen

(CZE)

idépont

2011. janudr 1.
2011. janudr 1.
2012.04.14-15.

2015.03.21-28.

2018. 03.06-12.

2014. oktéber 4-5.
2014. oktéber 4-5.

2014. méajus 16-18.

idépont

2011. janudr 1.
2014. oktéber 4-5.

2018.oktdber 27-28.

2015.03.21-28.




93 kg

105 kg
120 kg
+120 kg

Fekvenyomas

sulycsoport

59 kg
66 kg
74 kg
83 kg

93 kg

105 kg
120 kg
+ 120 kg

Felhuzas

sulycsoport

59 kg

66 kg

74 kg

Fekete Mikl6s/73

Menyhart Péter/73
Panisz Laszl6/72

Bodnar Istvan/65

név

alaprekord
Molnér Gabor/78
Varga Istvan/68
Gyuricska Istvan/67

Safrany Zoltan/60

alaprekord
alaprekord
alaprekord

név

Gorog Laszl6/63

Té6th Ferenc/66

Béres Zsolt/78

91,15 Sirius Lifting SE

102,85 Attila Fitness SE

117,50 Hajdiszoboszléi Birk6zé

177,60 Sebi Gym SE
testsuly .
egyesiilet
(kg) 8y
65,96 RKA Erémiivek SE
73,3 TIFIT
80,70 Ozdi Siilyemelé
91,85 Tabi Fitnesz Klub
testsuly .
egyesiilet
(kg) 8y
58,00 Mérk Kinizsi SE
66,00 Pannonia POWER
72,80 Familya J4szapati

Oldal 2

262,5

255,0
300,0

280,0

eredmény
(kg)

105,0
160,0
152,5
182,5

190,0

205,0
220,0
235,0

eredmény
(kg)

150,5

195,0

216,0

Ifjisagi, Junior, Feln6tt,
Masters RAW Eréemeld
Vil4dgbajnoksag, Minszk
(Fehéroroszorszag)
Masters Er6emel6 Magyar
Bajnoksag, Gyula
Masters Er6emel6 Magyar
Bajnoksag, Gyula
N6i, Férfi Er6emel6 Magyar
Bajnoksag Budapest

verseny, helyszin

Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag Oroshdza

réemelé Magyar Bajnoksag, Orosha:

Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksdg Tab
N6i, Férfi Er6emel6 Magyar
Bajnoksdg Budapest

verseny, helyszin

Masters Férfi Eréemeld
Magyar Bajnoksag
Gyorszentivan
Masters Er6emel6 Magyar
Bajnoksag, Gyula
Masters Er6emel6 Magyar
Bajnoksag, Oroshdza

2017. jinius 15-25.

2014. oktéber 4-5.
2014. oktdber 4-5.

2013.12.14-15.

idépont

2011. janudr 1.
2018.oktdber 27-28.
2012.04.14-15.
2014. méajus 16-18.

2013.12.14-15.

2011. janudr 1.
2011. janudr 1.
2011. janudr 1.

idépont

2013. szeptember 28.

2014. oktdber 4-5.

2018.oktdber 27-28.



83 kg

93 kg

105 kg
120 kg

+120 kg

Fabri Janos/45

Fekete Mikl6s/73

Menyhart Péter/73
Panisz Laszl6/72

Panisz Laszl6/72

81,70

92,10

102,85

118,00

122,60

Gyulai Atlasz SE

Sirius Lifting SE

Attila Fitness SE
Hajddszoboszléi Birk6z6

Hajddszoboszléi Birk6z6

Oldal 3

271,5

275,0

282,5
315,5

300,0

Masters Eréemel6 Eurépa-
bajnoksdg, Pilsen (CZE)
Masters Classic (RAW)

Erdemel6 Eurdpa-bajnoksag
Helsingborg (SWE)
Masters Er6emel6 Magyar
Bajnoksag, Gyula
RAW Erdemel6 Magyar
Bajnoksag, Tab
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag Kisbér

2011. jdlius 5.

2018. 03.06-12.

2014. oktéber 4-5.
2016. majus 1.

2017. november 25.



RAW Férfi masters 1 rekordok

2018. december 31.
Osszetett
, , testsuly . eredmény , .
sulycsoport név egyesiilet verseny, helyszin idopont
yesop. k) gy k) Y, hely: p
59 ke Bali J6zsef/73 55,15 Gyulai Atlasz SE 3250  RAWFer Erbemeld Magyar ) ;a6 00,
Bajnoksag Tab
66 kg Téth Ferenc/66 65,70 Pannonia POWER 467,5 Masters RAW Eremeld ) 5 s 01-02.
Magyar Bajnoksag, Tab
74 kg Orosz Lisz16/69 73,30  Bitor Fitt Erdemeld Klut  512,5 RAW Eremel6 Magyar 2017. mjus 20.
Bajnoksag, Tab
Klasszikus (RAW) Eréemeld
83 kg Fekete Mikl6s/73 82,60 AVAS TK 652,5 Eurépa Bajnoksag, Pilsen 2015.03.21-28.
(CZE)
Masters Classic (RAW)
93 kg Fekete Mikl6s/73 92,10 Sirius Lifting SE 712,5  Eréemeld Eurépa-bajnoksig  2018. 03.06-12.
Helsingborg (SWE)
105 kg Menyhirt Péter/73 102,20 Attila Fitness SE 692,5 Masters RAW Erbemeld ), 5 4516 01-02.
Magyar Bajnoksag, Tab
Ifjusagi, Junior, Feln6tt,
120 kg Pénisz Lasz16/72 117,95 HajddszoboszI6i Birkz6 ~ 772,5 Masters RAW ErSemeld ) 5 iig 15.05.
Vil4dgbajnoksag, Minszk
(Fehéroroszorszag)
P . Masters RAW Eréemel6 P
+ 120 kg Bodnar Istvan/65 172,70 Sebi Gym SE 755,0 Magyar Bajnoksdg Tab 2014. majus 16-18.
Guggolas
, p testsuly . eredmény , .
sulycsoport név egyesiilet verseny, helyszin idopont
yesop. k) gy k) y, hely: p
59 kg Gordg Lisz16/63 57,95 Mérk Kinizsi SE 10,0  RAWFri Erfemeld Magyar 5 - ber 14,
Bajnoksag Tab
66 kg Té6th Ferenc/66 65,70 Pannonia POWER 157,5 Masters RAW Erbemel6 ) 5 ooc 01-02.

Oldal 4

Magyar Bajnoksag, Tab




74 kg

83 kg

93 kg

105 kg

120 kg

+120 kg

Fekvenyomas

sulycsoport

59 kg
66 kg
74 kg

83 kg

93 kg

105 kg

120 kg

Orosz Laszl6/69

Fekete Mikl6s/73

Fekete Mikl6s/73

Menyhart Péter/73

Panisz Laszl6/72

Bodnar Istvan/65

név

Bali J6zsef/73
Té6th Ferenc/66
Erdélyi Jend/75

Gyuricska Istvan/67

Fekete Mikl6s/73

Kovécs Lasz16/74

Téth Géza/72

73,30

82,60

91,15

102,20

117,95

172,70

testsuly
(kg)

55,15
65,70
72,85

80,70

92,10

104,95

114,00

Bator Fitt Er6emel6 Klut

AVAS TK

Sirius Lifting SE

Attila Fitness SE

Hajddszoboszléi Birk6zo

Sebi Gym SE

egyesiilet

Gyulai Atlasz SE
Pannonia POWER
Flex SE Gyor
Ozdi Siilyemelé
Sirius Lifting SE
Tabi Fitnesz Klub

Attila Fitness SE

Oldal 5

175,0

235,0

262,5

252,5

295,0

280,0

eredmény

(kg)

85,0
110,0
135,0

182,5

182,5

175,0

202,5

RAW Eréemel6 Magyar
Bajnoksag, Tab
Klasszikus (RAW) Eréemeld
Eurépa Bajnoksag, Pilsen
(CZE)

Ifjisagi, Junior, Feln6tt,
Masters RAW Eréemeld
Vil4gbajnoksag, Minszk
(Fehéroroszorszag)
RAW Eréemel6 Magyar
Bajnoksag, Tab
Ifjisagi, Junior, Feln6tt,
Masters RAW Eréemeld
Vil4gbajnoksag, Minszk
(Fehéroroszorszag)
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksdg Tab

verseny, helyszin

RAW Férfi Eréemel6 Magyar
Bajnoksag Tab
RAW Férfi Eréemel6 Magyar
Bajnoksag Tab
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag, Budapest
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag Tab
Masters Classic (RAW)
Erdemel6 Eurdpa-bajnoksag
Helsingborg (SWE)
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag, Tab
RAW Férfi Eréemel6 Magyar
Bajnoksag Tab

2017. méjus 20.

2015.03.21-28.

2017. jinius 15-25.

2016. majus 1.

2017. junius 15-25.

2014. méajus 16-18.

idépont

2017. méjus 20.
2013. szeptember 14.
2016. oktdber 15.

2014. méajus 16-18.

2018. 03.06-12.

2015. majus 01-02.

2013. szeptember 14.



+120 kg

Felhuzas

sulycsoport

59 kg
66 kg

74 kg

83 kg

93 kg

105 kg
120 kg

+120 kg

Bodnar Istvan/65

név

Bali J6zsef/73
Té6th Ferenc/66

Béres Zsolt/78

Fekete Mikl6s/73

Fekete Mikl6s/73

Menyhart Péter/73

Panisz Laszl6/72

Panisz Laszl6/72

172,70

testsuly

(kg)

55,15

65,70

73,60

82,60

92,10

102,20

118,00 Hajduiszoboszléi Birk6zé

122,60 Hajdudszoboszléi Birk6zé

Sebi Gym SE

egyesiilet

Gyulai Atlasz SE
Pannonia POWER

Familya J4szapati

AVAS TK

Sirius Lifting SE

Attila Fitness SE

Oldal 6

202,5

eredmény
(kg)

145,0
200,0

216,0

260,0

275,0

285,0
315,5

300,0

Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksdg Tab

verseny, helyszin

RAW Férfi Eréemel6 Magyar
Bajnoksag Tab
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag, Tab
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag, Oroshdza
Klasszikus (RAW) Eréemeld
Eurépa Bajnoksag, Pilsen
(CZE)

Masters Classic (RAW)
Erdemel6 Eurdpa-bajnoksag
Helsingborg (SWE)
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag, Tab
RAW Eréemel6 Magyar
Bajnoksag, Tab
Masters RAW Eréemeld
Magyar Bajnoksag Kisbér

2014. majus 16-18.

idépont

2017. méjus 20.
2015. majus 01-02.

2018.10.06-07.

2015.03.21-28.

2018. 03.06-12.

2015. majus 01-02.
2016. méjus 1.

2017. november 25.



